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Castelluccio di Norcia (PG) - Panorama

Percorso didattico per adulti e bambini nel Parco Nazionale dei Monti Sibillini




Incontro con un operatore a Norcia e salita a Castelluccio.
Presentazione del Parco Nazionale dei Monti Sibillini
sottolinendone le caratteristiche geografiche,

le emergenze naturalistiche ed antropiche.

Escursione a piedi sugli altopiani di Castelluccio di Norcia

CONDIZIONI: Sono previste due tipologie di fruizione del percorso didattico

I tipologia. Lofferta & comprensiva dei seguenti servizi: Il tipologia. Lofferta € comprensiva dei seguenti servizi:

- incontro nell'azienda agraria e attivita didattica -incontro nell'azienda agraria e attivita didattica “dal latte al formaggio”;
“dal latte al formaggio”; - “Colazione del contadino” pressol'azienda agraria;

- visita guidata del borgo di Castelluccio e della piazza di Norcia; - visita guidata del borgo di Castelluccio e della piazza di Norcia;

- escursione a piedi sugli altopiani di Castelluccio. - escursione a piedi sugli altopiani di Castelluccio.

Costo I tipologia: 17 € a persona, Costo Il tipologia: 25 € a bambino.

La proposta é indicata per ragazzi e adulti di ogni eta. Il periodo di accoglienza da maggio ad ottobre.

www.lamulattiera.it



Le attivita nell’azienda agricola — dal latte al formaggio.

L'azienda agricola e agrituristica “Il sentiero delle fate” che si trova nel borgo di Castelluccio affacciato sul magnifico Pian Grande, vuole permettere ai partecipanti di
avvicinarsi all'universo agricolo e di stimolarne un approccio attivo ed una maggiore attenzione al valore e all'origine dei prodotti che finiscono nella nostra tavola e
all'ambiente che ci circonda.

Il paesino di Castelluccio si trova nel cuore del Parco Nazionale dei Monti Sibillini.

Il percorso didattico che proponiamo nella nostra azienda consiste nello scoprire come si ottiene dal latte il formaggio e la ricotta.
Il percorso verra articolato come segue:

- il latte: spiegazione circa la natura merceologica e il suo valore nutrizionale;
- come i fa il formaggio: spiegazione delle modalita di trasformazione del latte al fine di ottenere il prodotto finito;
-~ presentazione degli attrezzi di lavoro del casaro;

~ il casaro al lavoro: dimostrazione pratica dell'intero processo di caseificazione.

Dopo la dimostrazione i partecipanti potranno approfittare degli ampi spazi
panoramici attrezzati con panche e tavoli di cui I'azienda dispone per ripo-
sarsi e rifocillarsi. A completamento della proposta sopra indicata, & possibile scegliere di
far degustare la “Colazione del contadino” abbondante pasto che nella
tradizione del borgo di Castelluccio sostituva il pranzo, preparata da noi,
secondo le antiche ricette, a base di zuppa di “Lenticchia di Castelluccio di
Norcia IGP", prodotto di eccellenza del paniere agroalimentare umbro, insignito

L

del
pregiato marchio comunitario IGP (indicazione geografica protetta), pane cotto a legna, tagliere

con i nostri tradizionali formaggi pecorini, ricotta salata, salumi e dolci a base di ricotta fresca di
giornata.

www.agriturismoilsentierodellefate.it
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Nel pomeriggio il programma prosegue con la visita guidata presso il piccolo borgo di Castelluccio, il cui principale edificio di culto € la chiesa di

Santa Maria Assunta. Il paese nasconde tra le strette vie segni evidenti del suo antico passato. Lorganizzazione urbanistica di Castelluccio e la topo-
nomastica del luogo offrono interessanti spunti di riflessione, consentendo una lettura ampia del paesaggio urbano e naturale. Altro aspetto signifi-
cativo & quello delle leggende, che da secoli rendono famoso questo luogo.

La giornata si conclude con la visita guidata di Norcia, citta natale di uno dei fondatori della cultura Europea, S. Benedetto. Litinerario nursino com-
prende la "casa natale" di S. Benedetto, nel cuore della omonima basilica, il palazzo progettato dal Vignola, La Castellina, piazza S. Benedetto, la Con-

cattedrale di Santa Maria Argentea per . terminare con una suggestiva breve passeggiata tra i vicoli di "Capolaterra”.

www.festinalentevalnerina.it
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